Etymolégia dni tyZdia,
etymoldgia terminu tyZdern,
krestanské tyZdne a pocitanie dni,
Sabat / Sabat a sobota...

Listujuc aka kol'vek relevantnu literaturu, skoro vSade sa stretneme, ze sedemdnovy
tyzden ,,vymysleli“ Zidia, lebo tak to stoji aj v Biblii (1M 2: 2 —3) : ,,V siedmy deii Boh
dokoncil svoje dielo, ktoré konal; v siedmy der si odpocinul od vsetkého diela, ktoré vykonal.
Nato Boh pozehnal siedmy dern a posviitil ho, lebo v fiom si odpocinul od vsetkého diela, ktoré
stvorenim zacal konat'*.

Evoluény proces sa dial trochu inak. Zidia si ,,svoj* tyzdefi prevzali od Sumérov, alebo
este skorej, od Babyloncov. Spoznali sa s nim pocas svojho zajatia v Babylonsku a pravda, pri
pisani si ,,Pisma‘“, tento svoj poznatok Sikovne tam vsunuli.

V Sumérsku a v Babylonsku tyzden jestvoval uz davno. Nema nejaky astronomicky
podklad. Skorej astrologicky. Tyto I'udia si svoj rok rozdelili na tyzdne, kde kazdy tyzden mal 7
dni. Kazdy deni aj dostal svoje meno. Pomenovali si ich podl’a svojho ndzvu pre mesiac, slnko
a 5 vtedy im znamych planet. Tyzden mal 7 dni. Hodne neskorsie, toto babylonské rozdelenie si
preberaju aj Rimania, ale ich tyzden, v beznom obcovani, mal 8 dni. Tak to bolo az do ¢ias
,prvého krest'anského imperatora“, Konstantina, ktory v roku 321. uréuje 7 dnovy tyzden, s tym,
7e nedel’a, ako ,,den Pana“, bude dilom oddychu. Ostatné dni dostali pomenovania ,tradicné®, ¢i
je tu dent mesiaca (luny), defi boha Marsa, defi boha Merktra, deft boha Jupitera, defi Venuse
a den Saturnusa. Tento zasah je vel'mi vyznamny a medzi krest'anmi este aj dnes mame
nedorozumenia, ktory nam je defi prvy a ktory posledny. Ak prihliadneme na tyzden Zidov, tak
nas tyzden sa zacina nie pondelkom, lez nedel'ou a kon¢i sa sobotou, CiZe tyzden za¢iname
S dilom vol'na, nerobotom, nedelou... Ak sa pridrziavame, Ze aj Boh oddychoval vo siedmy de,
nie¢o nam tu Skripa.

Pondelok je nam ditom po oddychu;

Utorok je nam diiom druhym (staroslov. vtor = iny, druhy);

Streda = stredny deinl tyzdia;

Stvrtok = §tvrty dei;

Piatok = piaty den;

Sobota = povod ma v heb. sabbath = den vol'na (vid’ Biela sobota);

Nedel'a = vychodiskom je slovanské ne + delati = ne + robit’.

Gréci maju podobné poradie, ako aj Zidia.

Kvpuokn / Kuriaké = den Pana = nedel’a;

Aevtépo / Deutéra = druhy deni (vtory — utorok) — pondelok;
Tpitn / Trite = treti (dent) — utorok;

Tetaptn / Tetarte = Stvrty (den) — streda;

[Téuntn / Pémete = piaty (den) — Stvrtok;

[Mapaockevn / Paraskeué = pripravny (den) — piatok;
Yappato / Sabbato = sabat, tyzden... (z heb. jaz.) = sobota.

Pomenovania dni — po taliansky:



Lunedi = den luny (mesiaca) = pondelok;
Martedi = den boha Marsa = utorok;
Mercoledi = den boha Merkura = streda;
Giovedi = den boha Jupitera = $tvrtok;
Venerdi = den bohyne Venuse = piatok;
Sabato = sobota;

Domenica = den Pana = nedela.

Pomenovania dni — po $panielsky:
Lunes;

Martes;

Miérdes;

Jueves;

Viernes;

Séabado;

Domingo.

* Vysvetlenie je rovnaké, ako pri talianskom jazyku.

Pomenovania dni — po francuzsky:
Lundi;

Mardi;

Mercredi;

Juerdi;

Vendredi;

Samedi;

Dimanche.

* Vysvetlenia st rovnaké, ako pri talianskom jazyku.

V germanskych jazykoch je to komplikovanejsie, lebo polovica nazvov sleduje rimske
pomenovania a polovica sa ,,posunula“ na mena starych germanskych bohov.

Po anglicky:

Monday = defi mesiaca = pondelok;

Tuesday = den boha vojny, Tyrov den = utorok;
Wednesday = defi boha Odyna,

Thursday = dent boha Thora;

Friday = deni bohyne Freya;

Saturday = den boha Saturnusa;

Sunday = deii boha sInka.

Po nemecky:

Montag = den mesiaca,



Dienstag = den ger. boha znameho (vo variaciach), ako Tyr, st.h.n. Zio, Tiw, Tiwaz... zvadza sa
ku generalnemu nazvu, paralelnému, ako je lat. deus, ale charakterom je to lat. boh
vojny, Mars;

Mittwoch = stred tyzdiia ( u nas streda), ¢o ukazuje, Ze stredna Eurdpa sa adaptovala ku

krestanskému menovaniu dni;

Donnerstag = den boha hromobijca, Thora = Stvrtok (stvisi s naSim dunat);

Freitag = deni bohyne Freya,

Samstag = den boha Saturnusa,

Sonntag = deil boha slnka.

* Slovanské pomenovania dni st jednoduché. Podobne, ako to najdeme v gréckom
jazyku. Vo svojom nazve skryvaji poradové ¢islo, za ¢o mézeme vd’acit’ asi ,,solunskym
bratom*®, alebo ich ziakom a na dovazok, nieto tam ani ndznaku o nejakych pohanskych
pozostatkoch, ba co viacej, ,,dent P4na“, nedel’a nie ndm je prvym, ale siedmym ditom tyzdna. Je
to nasim, krestanskym diiom oddychu, diiom krest'anského ,,sabatu“. Konec¢ne, ak sa podivame
do minulosti, aj cisar Konstantin ur¢il, ze nedel'a bude dilom Pana, diiom oddychu. V tento den
sa nesmie pracovat’. Jedine sedliaci, ak si to situacia vyzaduje, mozu vyjst’ na polia a robit’.

Neskorsie storo€ia prinasaju aj d’alsie restrikcie na pracu v poliach, lebo krest'anskym
,sabatom* sa stdva nedel’a. UrCuje sa, Ze toto je diom siedmym a na siedmy deii aj Boh
oddychoval.

Zidovsky sabat.

Boh robil svet. V prvy den urobil svetlo a videl, Ze je to dobré. V treti defi urobil zelen
a videl, Ze aj to je dobré. Bol treti deni. Potom, vo $tvrty den robil svetld na oblohe, slnko,
mesiac, hviezdy... a videl, Ze aj toto je dobré.... a potom, on jeden, sam riekol: ,,Ucirime cloveka
na svoj obraz...“ a tu sa musime zamysliet. Komu to povedal? Kol’ko tych bohov bolo
v komitéte?

Archeologovia maji odpoved’ aj na toto, ale do sveta, medzi veriacich sa to normalne
nepripusta. Premlc¢i sa. Knazi maju svoje ,,kl'ukaté* vysvetlenie, uplné, ako SvajCiarsky syr.

Nuz, ten Boh zacal robit’ hned’ v prvy den. Kazdy det nieco riekol a na siedmy den sa uz
unavil. Musel oddychovat. Zidia dostali sabat, sabbat, $abbath, Savat.... = prestat’, skoncit'... (vid’
,krestansky kalendar®) lenZe aj tu je to trochu komplikovanejsie.

Sobota, sabat, svitost’ tohoto diia uz tisicrocia upomina Zidov na ich zmluvu s Bohom
a ked’Ze v tento den (od zapadu slnka v piatok, aZ po zapad slnka v sobotu) nikto nesmie ni¢
robit’, Boh uz v piatok poskytol dvojnasobni davku manny (pocas 40 ro¢ného tulania sa pustou),
len aby si jeho vyvoleny I'ud nemusel aj v sobotu zbierat’ potravu. V druhom st. ( makabskom
Zase) toto uctievanie sabatu bolo tolko §triktné, ze Zidia nezdvihli meé ani na svoju obranu
a nepriatel’ to dobre vedel. Vzdy ich napadol prave v sobotu a hrozilo, Ze tento narod vykape.
Nieco sa muselo konat” a zasiahlo sa do Talmudu. Vymazalo sa az 39 kategorii ¢o sa vztahuju na
zakaz roboty v sobotu. Hlavne po otazke, ak je v ten den zivot, alebo zdravie cloveka ohrozené,
s odovodnenim, Ze ,,sabat bol danny ¢loveku a nie ¢lovek sabatu. Aj v tento ,,svity* den, ¢lovek
sa smie postavit’ na vlastnu obranu, ak mu hrozi zahuba.

HTa, od vtedy preslo uz skoro 2000 rokov, ale susedia Izraelu o tom nevedia. Vzdy ich
napadnti prave na ,,sabat, alebo na nejaky iny zidovsky sviatok a vzdy ich Zidia vyzauskuju.

So zidovskymi zdkonmi, sabatom... maj problém aj sami Zidia a preto v roku 1980. sa
zjavila d’alsia kniha, prirucka ,,Jewish Medical Law* (Zidovsky lekarsky zakon). Spomina sa




tam, ako sa ku problému mé postavit’ Zid, lebo lekarska prax sa neraz priei tradi¢nym zakonom.
Vysvetlenia su strucné, korektné a zabiehaju do oblasti nie len sabatu, ale aj transplantacie,
autopsie, obriezke, potratu, neplodnosti, eutanazie, psychiatrie, kontracepcie atd’ atd’.
Sobotarstvo je krestanska doktrina tych, o veria, Ze nedel’a (krestansky sabat) sa ma
uctievat’ podl'a treticho Bozieho prikazania (niekde je to Stvrté): ,,Pamdtaj, ze mas sviatocny dern
svdtit'**! U nas, ¢i vobec medzi katolikmi a europskymi protestantmi toto hnutie, sekta je
pomerne neznama i ked’ vznikla medzi §kotskymi a anglickymi puritanmi (John Knox). Odtial
hnutie vyemigrovalo do Ameriky a ako v Amerike (urcité oblasti), tak aj v Britanii, aj dnes st
zakony o ,,sviteni® nedele, takZe zakazuju sa a tam aj Sportové stretnutia a pod.
Vo Vojvodine, toto hnutie, sekta, nasla si priaznivcov hlavne medzi pravoslavnymi.

TyZderi, ako slovo na oznacenie 7. dni, najdeme len medzi zdpadnymi Slovanmi a to, ako medzi
katolikmi, tak aj protestantami. Sem moézeme priradit’ aj Chorvatov a Slovincov, lebo aj to su
katolici. Slovensky tyzden, Ces. tyden, pol’. tydzien, hl. tydZzen, dl. tyZen, chor. tjedan, slovin.
t(j)eden. Medzi vychodnymi, pravoslavnymi vobec nejestvuje. Tam ho nahradza ,,nedel’a,
nedelja, nedelja dana...* a preto sa nesmiete zarazit’, ked’ vam nejaky Slovak (hlavne zo Sriemu)
povie, ze ,,nedela dni“. Tam, uz davnejsie zabudli na tyzden. Podobne, ako aj na narodeniny, ¢o
teraz nahraddza ,,rodny dent* — vSetko kalky zo srb¢iny.

Povod slova tyzden, ako vysvetl'uje Machek a d’alsi jazykovedci, dostali sme eSte
z Velkej Moravy a odtial’, prostrednictvom ¢eského jazyka, preniklo aj na LuZicu atd’. Vzniklo
ako skratka pre ,,ten dent, totiz podvodne sa pouzivalo na oznacenie dia pred, alebo po 7. ditoch.
Ten isty, rovnaky denl v tiseku 7. dni. Kym sa vyvinul tyzden, bolo pocut’ (a este vzdy) tohodna,
¢es. téhodne, témudni atd’. Pojem tyzdna, ako ¢asova miera, medzi Slovanov sa dostava
S nastupom krestanstva a povinnym svitenim siedmého dia.

* Na ucelenie, pozri si aj ,,Dni, roky, Valentin®.

** Predpokladdam, Ze som podal aspon Ciastocné vysvetlenie, odpoved’ na vaSe otazky,
lebo posledne sme tu mali nejedno vyhl'adavanie etymoldgie nemeckych nazvov dni, etymologiu
romanskych pomenovani dni tyZdna, ba nasli sa aj vyhl'addvania etymologie gréckych
pomenovani dni.

*** Nechyba ani takych, ¢o si lamu hlavu nad tym, ¢i sme urcité slovo dostali od
Mad’arov, alebo oni od nas. Nasa praca nie je v smere ,,dokazovania pravdy* a v osoCovani,
zaznavani autentickosti jednotlivych re¢i. Napr. ¢i sme my ,,ukradli” Nemcom slovo viba, alebo
si to oni vzali od nas. Ci mad’arské kovacs, acélos, abrazol, ablak... je ich Gitvarom, alebo nagim.
Odpovede na takéto otdzky si utvorite aj sami, ked’ si pozorne precitate etymologiu jednotlivych
slov a preanalyzujete si ich.



